Zaburzenia rozwoju mowy i ich wptyw na trudnosci w
czytaniu i pisaniu.

Stwierdzono w badaniachze u 20 % ucznidw szkdét podstawowych veystja
zaburzenia rozwoju mowy. Odsetek ten znaczniezwicksza w grupie uczniéw z #Gego
typu niepowodzeniami w nauce,saadzieci okrélanych mianem dyslektycznych wzrasta do
40-5- %. Wysoka cgtotliwos¢ wystkpowania zaburze mowy u ucznidw doznagych
trudnaci w nauce pisania i czytania sugeruje istnieniegazku przyczynowego mdzy tymi
zjawiskami.

Zajme sie powiazaniem pomydzy zaburzeniami mowy a trudsedami w pisaniu i
czytaniu ograniczaf sk do najczsciej wystpujacych u uczniow dyslektycznych zabuiize
mowy. Nalea tu ; op&niony rozwoj mowy, seplenieniegjanie.

Zaburzenia rozwoju mowy wygiuja zdecydowanie e#ciej w grupie ucznidow
doznajicych trudnéci i niepowodzenia w naucezwv ogolnej populacji szkolnej. Oczywiste
jest ze dziecko ktorele wymawia poszczegolnendicki , lub ktére st jaka ma zmniejszone
mozliwosci wykazania swojej wiedzy podczas odpowiedzi wadzkym bardziejze sytuacje
te wywotup napkcie emocjonalne i zazwyczaj nasilggszcze zaburzenia mowy, jak i f@,
dziecko, ktorego stownik jest ubogi, a konstrukzgla gramatycznej wadliwa natrafia na
znaczne trudrniwi we wszystkich tych sytuacjach kiedy wymaga sio niego prac
pisemnych, czy ustnych wypowiedz bardziegpioych pod wzgidem gzykowym.

Dzieci z wadami wymowy popeniggzesto w pisaniu i czytaniu te samexdby, ktore
wykazup w mowie potocznej, spontanicznej. Najgze] obserwowalne w tym zakresie
bledy tacza sie z seplenieniem, reraniem.

Btedne wymawianie spétgtosek wybuchowych p, b, w, dwpduje nieprawidtow
pisownie wyrazow zawierggych te spotgtoski co prowadzi do zmiany znaczenjeazu np.
dziecko pisze zamiast potka-butka, biurko- pioérko.

Btedy pisania i czytania wynikage z nieprawidtowego wymawianigwligkOw sz-s,
rz-z, cz-c oraz r, zagtowanie tych dwiekdbw innymi, stosunkowo rzadziej zmierjaj
catkowity sens wypowiedzi, jednazk i w tych przypadkach obserwujemy tego typu
znieksztatcenia, ktére sprawdajge sens zardwno czytanego jak i pisanego stowarjedy
do odpoznania ( np. szum — sum, rak — lak, kosz os),kzmiana Za znaczenia
poszczegolnych stéw utrudnia niejednokrotnie doecuchwycenie catego czytanego tekstu,

Cco ma zrozumiate, negatywne konsekwencje dla puogesenia si.



O trudndciach szkolnych dzieci ujawnigych zaburzenia mowy decyduprzede
wszystkim deficyty funkcji, ktére l@ u podstaw tych zabunzeWiadomo,ze zaburzenia
mowy u dzieci § najczsciej spowodowane ogélnym olieniem tempa rozwoju
psychoruchowego, wybidrczymi deficytami w zakresiekcji stuchowych i kinestetyczno —
ruchowych, zakiéceniami procesu lateralizacji oraburzeniami uczuciowymi. Zaburzenia
lezace u poditaa wadliwego rozwoju mowy bywajspowodowane dziataniem biologicznych
czynnikdw patogennych na uktad nerwowy dziecka, kiety powstaj na skutek
niekorzystnych warunkéérodowiskowych, w ktérych dziecko gizato pierwsze lata swego
zycia i w ktérych zazwyczaj zmuszone jest przebywaokresie szkolnym.

Istnieje réwnie duwa grupa dzieci, u ktérych zaburzenia rozwojuws/wotane zbiegiem

obydwu tych czynnikow patogennych; biologicznyclspotecznych. Wkmie z tej grupy

rekrutup si¢ najcz:sciej stabi uczniowie.

W réznych rozwaaniach najcgsciej uwzgkdnia sé zwiazek medzy zaburzeniami
mowy a trudnéciami w nauce. Rzadko bierze¢spod uwag sytuacg odwrotry —
niekorzystnego wptywu nieprzezwyebnych trudnéci w nauce na rozwéj mowy dziecka.
W badaniach Spionek stwierdzon@e w warunkach diugotrwatego procesu niepowadze
szkolnych naspuje znaczne pogbienie procesu znerwicowania. Stwierdzoia,

a) jakanie pojawia & po raz pierwszy pod wptywem trudizd i niepowodzé szkolnych,
przede wszystkim u tych dzieci, u ktérych we wcaesmlziechstwie opé@nienie rozwoju
mowy wspotwystpowato z betkotaniem,

b) objawy pkania wykazuyj tendengj do nawrotow w sytuacjach nasideych s¢ trudnaci
W nauce

c) objawy jpkania szczegolnie tatwo powstaj nasilap w tych przypadkach, kiedy to nie
tylko szkota lecz o dom stajagsirddiem napi¢ nerwicowych,

d) jakanie bardzo esto wystpuje u tych uczniow, ktérzy natrafigna trudnéci w nauce
czytania i pisania i diugo tych trudied nie mog, przezwycgzyc,

Innym zaburzeniem, ktére wykazuje tendencjecgoivania s w sytuacjach diej
trwajacych niepowodze szkolnych jest optnienie rozwoju mowy. Uczniowie, ktorzy nie
opanowali w odpowiednim czasie umigjosci czytania, w w¢kszaci przypadkow zrzaja
sig do czytania samodzielnego i nie wykorzysttg] umiegtnosci nawet w znikomym
stopniu do rozwijania wkasnego zasobu stownictksztattowania mowy.

Zaleznos¢ miedzy trudndciami ucznidow w nauce a zaburzeniami ich mowy jest
zaleznoscia dwukierunkow, — z jednej strony zaburzenia mowy utrudaisytuacg szkolry

dziecka z drugiej jednak strony, nieprzezwyone w po¢ trudncci w nauce , gtdwnie w



nauce czytania i pisania i digj trwapce niepowodzenia w nauce szkolnej dziecka S
przyczyry licznych napg¢ nerwicogennych i prowadzio wtérnych zaburzemowy.

Wadliwa artykulacja wptywa bezp@ednio na znieksztatcenia tekstu czytanego na @os
tego wzgédu mae wplywa na problemy z jego zrozumieniem Wady wymowy
wspotwystpuj z op&nionym rozwojem mowy i nieprawidtowym przyswajaniggayka co

w konsekwencji powoduje wygiowanie dysleksji ( czyli specyficznych trudoeow nauce
czytania i pisania).

Warunkiem prawidiowego zapisywania wyrazow, ktérygymowa nie réni si¢ od
pisowni jest poprawna realizacja gtosek tych wyvaz@naliza gtoskowa oraz czynna
znajomdgg liter .

By dziecko mogto bez klopotow wymawiapojedyncze gtoski ( przede wszystkim
spotgtoski), potrzebneasodpowiednie¢wiczenia polegace na wielokrotnym powtarzaniu
danej artykulaciji.

Brak odtworzenie ok&onej gtoski, w znacznym stopniu utrudnia dokonywggorawidtowe]
analizy gtoskowej i tym samym doprowadza do pojanaest biednych zapisow — wie waz;
skody - schody.

Do charakterystycznych ¢édéw w pisaniu zaliczamy:

opuszczanie spotgtosek- tany( tadny),

opuszczanie samogtosek - szbko (szybo),

przestawienie liter — molere,

dodawanie liter

opuszczanie, dodawanie, przestawienie sylab,
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zastpowanie liter oznaczagych konkretne gtoski literami oznaczeymi gtoski bliskie
im artykulacyjnie,
Op&niony rozwdj mowy dziecka jest tym ,co niepokoi zombw, ale bywa on fe
bagatelizowany przez tych, ktérzy czekat dziecko pojdzie d szkoty lub zeréwki. Fungluj
dziecku cierpienie, ktére manifestuje; sitedy, gdy dziecko jest odrzucone przez grup
rowiesnicza, gdy samo izoluje siod niej z powodu inn@i i odmienndci. Pozostaje w stanie
stresu z powodu niezaspokojonej potrzeby uznatage s¢ niesmiate lub agresywne; mato
aktywne w zajciach szkolnych, oceniane negatywnie z odpowiesiziych i pisemnych.
Ogromny wptyw telewizji, jej wszechobeditow zycie dziecka ,, bombardowanie”
dziecka stowami, tate z radia, wpltywaj obecni na znaczne przyspieszenie rozwoju mowy.
Dawne normy moéwice, ze dziecko z kficem szOstego rokuaycia powinno wymawia
prawidiowo wszystkie gtoski ¢gyka ojczystego, stracity na aktuaico Dzisiaj naley
przyja¢ koniec patego rokuzycia by oczekiwé ze dziecko opanuje artykulaagtoske.



Gdy np. dziecko ptho zaczyna siada p&no chodzt, gdy p&no zaczyna wymawia
pierwsze zdania gdy w wieku trzech lat wymawia daie klika stow, to jest to
prawdopodobnie opgdienie rozwoju psychomotorycznego, ktérego jednymbpwow jest
op&niony rozwoj mowy. Ten fakt powinien ski@niodzicow do udania siz dzieckiem do
logopedy. Nie natey sugerowa sic radami gsiadek, ba® i opinia nie zawsze
zorientowanych lekarzy. Nie do rzadko nalery tekst wypowiedzi wygtaszanych przez
matki: ,sadzitam z eon s¢ tak pigci, a nam podobata sitaka mowa”, lub , ja te diugo
niezle méwita i sama nauczytamesinowi¢, nie chodzc dozadnego specjalisty.

Z praktyki logopedycznej wynikaze rozwéj mowy dziecka jest &© czsto
bagatelizowany, nawet gdy dziecko zostaje skierew@m logopedy przez nauczyciela lub
lekarza to s rodzice, ktorzy znajdajargumenty na usprawiedliwienie swego zaniedbania.
Spotka st takze rodzicow, ktorzy ni@viadomi konsekwencji, przerywajrozpoczta

logoterapt¢ niweczc dotychczasowy wysitek logopedy i dziecka.
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